HUMUS TOILETTE UND WASSERREINIGUNG, BRIEF AN ALEX WADE

Friedensreich Hundertwasser

Lieber Alex Wade,
ich habe eine ziemlich lange Erfahrung mit Humustoiletten (7 Jahre) und der Pflanzenklaranlage (5 Jahre).

Dies sind zwei verschiedene Themen, die sich aber verbinden lassen. Beide, insbesondere die Humustoilette, funktionieren gut.
Allerdings mit einer Einschrédnkung: Sie funktionieren nur bei mir und ein paar engen, sehr verstandnisvollen Freunden. Ich
wirde nie mit jemandem arbeiten, der die herkdmmliche ,Zieh-" und ,Spul-* Mentalitdt hat. Ich bezweifle, daB man dem
normalen Durchschnittsmenschen, der nicht seit frihester Kindheit dazu erzogen wurde, seine eigene Scheil3e so wie
Humuserde und sauberes Wasser zu schatzen, zu diesem Zeitpunkt kostenglinstige Kompostiertoiletten aufzwingen kann.

Ich besitze alle Blcher, die zum Thema Humustoiletten erschienen sind: ,Stop the Five Gallon Flush™ (Stoppen Sie die 20-Liter
Spulung), ,Toilette Papers" (Toilettenpapiere), ,Goodbye to the Flush Toilet" (SchluB mit Wasserspiltoiletten) sowie Studien
und Berichte amerikanischer, schwedischer und norwegischer Hersteller, etwa Biocycle (Biozyklus) etc.

Ich kaufte von der schwedischen Firma Mullbank skandinavische Humustoiletten aus Plastik mit elektrisch betriebenem AbfluB
und Abzug, Heizstaben und einem Trittbrett aus Holz. Ich lieB sie mir nach Neuseeland und Wien schicken. Als sie eintrafen,
waren viele Teile zerbrochen. Ich muBte Ersatzteile bestellen und viel Zoll daftir bezahlen. Ich war gar nicht zufrieden.
AuBerdem gefiel mir nicht, daB die Toilette mit Elektrizitdt betrieben wurde. Das Summen des Belilftungssystems! (Warum zur
Natur zuriickkehren, wenn man dann, wie beim Zahnarzt, sténdig einem technischen Gerausch ausgeliefert ist?) Mir gefiel
auch das Design des Abflusses nicht (mehr wie der eines Kihlschranks).

Ich bin Kinstler und leide unter allem HaBlichen. HaBliche Dinge funktionieren nie. Der Clivus ist haBlich, der haBlichste Teil ist
in der ,Unterwelt™ versteckt. Auch das Bellftungssystem, zum Abzug von Gerlichen und Einstromen frischer Luft, war nicht
nach meinem Geschmack. Ich ging aufs Dach hinauf. Dort stank es. Ich fragte mich, was wiirde passieren, wenn zwei Millionen
Menschen einer Stadt von der GréBe Wiens Kompostiertoiletten mit Schornsteinabziigen hatten. Dann funktionierte er nicht
wie im Prospekt beschrieben. Die Toilette trocknete aus, wenn ich abwesend war. Wenn Uberraschend Gaste kamen und drei
Wochen blieben, war der Humus zu trocken, aber der Boden mit Urin Uberflutet. Denn die Flussigkeiten sickerten durch den zu
trockenen Humus und aus dem darunter liegenden Auffangbecken, das den Humus auffangen sollte, lief stinkender Urin.

Auch ist mir der Gedanke unsympathisch, da Humustoiletten teuer sind und man sie, wie jedes andere technische Produkt,
kaufen muB.

Aus diesem Grunde begann ich mit selbstgebauten Humustoiletten zu experimentieren, denn ich bin grundsatzlich von ihrem
Nutzen Uberzeugt. Aber sie funktionieren noch nicht perfekt. Zum Beispiel fragte ich den Hersteller, wie ich eine Humustoilette
auf einem Boot oder einer Jacht installieren kdnnte (ich wei, Boote verschmutzen Hafen und Flisse). Ich erhielt keine
Antwort. Natirlich nicht. Denn an Bord gibt es nicht genug batteriegespeicherte Elektrizitat fir den Betrieb eines Mull Toa,
Mullbénk, Bio Loo etc. und auch nicht genug Platz fiir den Clivus, der beinahe gréBer als ein Schiff ist.

Also baute ich zuerst kommerzielle Kompostiertoiletten nach, mit AbfluBrohr und einer Kerosinlampe unter dem Behalter, um
die Humus-ScheiBe zu erwarmen.

Dann fand ich heraus, daB, wenn ich Kiichenabfélle und Scheie mit etwas Humuserde bedecke, weder Geruch entstand noch
Fliegen angezogen wurden, ein AbfluB also nicht notwendig war. In diesem Zusammenhang las ich in einem der Blcher, daB
die Bellftungssysteme von Kompostiertoiletten bis zu 60% der Warmeenergie einer Wohnung verbrauchen! Warum bemuht
man sich, Energie zu sparen und zu speichern, wenn sie durch eine Humustoilette wieder verloren geht! Andererseits erzeugt
Humus wahrend des Zersetzungsprozesses Warme. Wenn es keinen Entlliftungsschornstein gibt, kann die Warme nicht
entweichen, sondern man gewinnt Warme fiir den Wohnraum. Ein spezielles Belliftungssystem fiir die Toilette ist nicht
erforderlich, die normale Raumbeliftung ist ausreichend. Der Toilettenbehalter sollte aber von unten bellftet werden, er sollte
Lécher haben, damit die Luft von unten durch die Humusmasse geleitet wird und Uberschiissiges Wasser und Urin in ein
darunter liegendes Auffangbecken abflieBen kdnnen.

Das Urinieren bleibt allerdings ein Problem. Dem interessanten Bericht eines franzdsischen Wissenschaftlers entnahm ich, daB
alle hdher entwickelten Tiere, mit Ausnahme der Végel, getrennte Offnungen zur Ausscheidung fliissiger und fester
Verdauungsriicksténde haben. Sie haben tatsdchlich zwei getrennte Ausscheidungssysteme fir flissige und feste Riicksténde.
Wie wir wissen, ist viel Energie erforderlich, um Flissiges von Festem zu trennen. Mullverarbeitungsanlagen leiden unter den
enorm hohen Kosten, die bei der Trennung der Flissigkeiten von Feststoffen entstehen.

Die Trennung von Abfall in Flissigkeiten, Feststoffe, Metalle, Kompost, Glas, Papier, Giftstoffe, Plastik, Fette und so weiter ist
extrem teuer und kompliziert. Deshalb stellt sich die Frage: Warum mischen wir das, was die Natur mit groBer Weisheit und
Sorgfalt getrennt hat? Warum urinieren und scheien wir in einen einzigen Behalter, wo unser Verdauungssystem vorher
beides sorgféltig trennt? Diese Trennung muB doch einen Sinn haben?

Der Mensch benutzt die Toilette haufig, etwa fiinfmal am Tag: einmal zur Ausscheidung von Festem und etwa viermal von
Fltssigkeiten. Sowohl Mdnner als auch Frauen behaupten, sie kdnnten beim Ausscheiden der Feststoffe die Flissigkeit nicht
einhalten. Das ist zwar fraglich, aber okay. Aber die vier anderen Male benutzen sie die Toilette nur zum Urinieren!



Eine Kompostiertoilette ohne Heizungssystem funktioniert nur bei kleinen Urinmengen. Auf der Suche nach einem getrennten
System zur Reinigung von Abwassern mit hoch entwickelten Pflanzen stieB ich auf ein System, das von Dr. Kathe Seidel in
Krefeld, Deutschland, entwickelt wurde. Sie hatte Behélter, die mit Wasserpflanzen auf einem Kiesbett geftllt waren,
stufenférmig nebeneinander angeordnet. Extrem schmutziges Abwasser war (nach Durchlaufen der einzelnen Becken) im
letzten Behalter kristallklar. Sie bepflanzte die Behdlter mit verschiedenen Sorten von Schilfgréasern und Binsen, insbesondere
mit Flechtbinse (Schoenoplectus lacustris, friiher Scirpus lacustris genannt). Ich verwendete in warmerem Klima und in
Innenrdumen Zypergras (Cyperus, eine artenreiche Sorte, die auch Papyrus einschlieBt), Winterschachtelhalm (Equisetum
hyemale, das sich auch gut fir kalte Klimazonen eignet), ganzjahrige Wasserhyazinthen (z.B. Eichhornia crassipes) in warmem
Klima, Sumpfgraser, auch schwimmende Wasserrosen und so weiter. Es gibt eine ungeheure Vielfalt von Wasserpflanzen, die
Wasser reinigen. Praktisch tun das aber alle Pflanzen, auch solche, die keine Wasserpflanzen sind.

Pflanzen, die flr die Wasserreinigung in Innenrdumen geeignet sind: Zypergras (Cyperus alternifolius und diffusus), Calla
(Calla zantedeschia), Spathiphyllum, Kalmus (Acorus calamus), viele Farne und andere Pflanzen, mit denen Sie
experimentieren kdnnen, etwa tropischen Sumpfpflanzen.

Pflanzen fir die Reinigung von AuBengewdssern: Alle Schilfe, Binsen, Rohrkolbenschilfe, Sumpfgraser, Flechtbinsen
(Schoenoplectus lacustris), Wasserrosen, Winterschachtelhalm (Equisetum hyemale), Wasserschwertlilie (Iris pseudacorus),
Wasserhyazinthe (z.B. Eichhornia crassipes), Sumpfdotterblumen, Calla (Calla palustris), Wasserwegerich, Orontium
Aquaticum und so weiter. Sie kénnen den Wasserstand mit flexiblen Abflissen oder Rohren mit Gelenken regulieren.

Der Schmutz im Abwasser wird in Pflanzensubstanz verwandelt. Sie sollten deshalb viele unterschiedliche Pflanzen verwenden,
denn jede Pflanze erfiillt eine andere Reinigungsfunktion. Das gereinigte Wasser im letzten Behalter sollte ab und zu noch
einmal in das hochstgelegene PflanzengefaB, welches das schmutzige Wasser aufnimmt, zurtickgegossen werden: jede
Stunde, einmal am Tag, einmal pro Woche, ganz wie Sie mdchten und wie es Ihren Pflanzen bekommt.

Sobald man Wasser in das oberste GefaB gieBt, wird eine (durch alle Behalter flieBende) Kaskade in Gang gesetzt, die den
beruhigenden Klang eines kleinen Wasserfalls oder Bergbéachleins im eigenen Wohnraum verbreitet!

Es ist, als legte man eine Platte auf oder stellte Musik an, als spielte man Bach. "Bach" ist auch der Ausdruck fur "kleines
Flisschen", "kleiner Strom". Wie bei einem Plattenspieler hat man fiir etwa eine Stunde Musik.

Das Wasser sollte von Behdlter zu Behélter platschern und Sauerstoff erzeugen. Das Oberflachenwasser jedes Behalters sollte
auf den Grund des nachsten Beckens sinken, so daB die Wurzeln der Pflanzen mit Luft in Kontakt kommen. Diese reziproke
Aktion von Wasser und Luft ist flr die Pflanzenwurzeln von Vorteil, es macht aus ihnen gesunde, schéne und kraftige
Reinigungspflanzen.

Der Grundgedanke ist: einen Wassergarten mit schonen Pflanzen zu haben, die gleichzeitig die phantastische Funktion
erflllen, alle Haushaltsabwasser einschlieBlich Urin zu reinigen.

Ich glaube, eine Humustoilette 1aBt sich so konstruieren, daB Uberschissige FlUssigkeit in eine Pflanzenkldranlage abgeleitet
wird. Natdrlich gilt auch hier: Der Durchschnittsmensch mit seiner Zieh- und Sptil-Mentalitat wird mit einer Pflanzenklaranlage
schlecht umgehen kénnen, denn sie erfordert Weisheit, ein liebevolles Verstandnis fiir die Bedurfnisse der Pflanzen und
Mikroben, egal ob sie aerobisch oder anaerobisch sind.

Und noch ein wichtiger Punkt: Fir eine schéne Pflanzenklaranlage, die gleichzeitig ein bezaubernder kleiner Paradiesgarten ist,
wird man alles tun, was die Pflanzen gut ernahrt und sie gesund, schén und lebensfdhig halt. Man wird sich hiten,
Waschmittel und sonstige Gifte in Waschbecken und Badewanne zu geben, weil man wei3, daB es den Pflanzen schadet. Wer
seinen Hund oder seine Katze liebt, gibt ihnen auch nichts Giftiges zu fressen, denn er mdchte sie am Leben erhalten.

Bei einer Pflanzenklaranlage endet die Geschichte nicht beim AbfluBloch der Toilette oder des Waschbeckens, denn es bleibt
etwas viel Schoneres: ein neues Leben, ein neuer Anfang, eine Verpflichtung. Man wird versuchen, sein Wasser so sauber zu
halten, wie man es bekommen hat, und man wird seinen Abfall in etwas Wertvolles verwandeln, namlich Humus, und das in
Freude und mit Genugtuung.

Hier eine sehr grobe Skizze einer tragbaren, selbstgefertigten Humustoilette aus Holz ohne AbfluB und Heizsystem. Es ist
vorteilhaft, einen groBen Plastikbehdlter zu verwenden, in dessen Boden (mit einer erhitzten Eisenstange) Locher eingebrannt
werden. Man muB darauf achten, nicht immer auf die gleiche Stelle zu scheiBen, damit sich keine Pyramide anhauft, fir deren
Abdeckung sehr viel Humus verwendet werden musste, d.h. man muB einen Weg finden, die ScheiBe an die tiefen Stellen an
den Seiten zu bringen. Deshalb empfiehlt sich, den Toilettensitz hdufiger zu bewegen oder den Behalter zu drehen, was bei
Plastikbehaltern wie den franzdsischen Poubelles - groBen Milltonnen aus Plastik - sehr einfach ist.

Ich benutze die folgende Methode, um die ScheiBBe - ohne sie mit der Schaufel und dem Toilettenpapier zu beriihren - an die
tiefen Stellen zu ricken. Verwenden Sie zum Abdecken so wenig Humus wie mdglich. Das Toilettenpapier laBt sich leicht und
ohne Verschmutzung mit einer Schaufel in den Humus driicken. Kommerzielle Humustoiletten haben einen groBen Nachteil:
Sie imitieren die Sitze der Wasserspultoiletten, damit die Benutzer ihre Scheie nicht sehen missen. Sie verschwindet wie bei
einer Wassersplltoilette im AbfluBrohr, ohne daB man sie wirklich mit Humus bedecken kann. Wenn man Humus und
abgemahtes Gras hineinwirft, fallen sie irgendwo hin. Mit einer manuellen oder automatischen Steuerung wird die ganze
ScheiBe wieder obenauf gebracht, wodurch man dann wieder den fiir kommerzielle Humustoiletten typischen Gestank und
Fliegen hat. Deshalb glaube ich, meine abfluBlose Toilette ist besser, einfacher und einleuchtender. Wer seinen Abfall mit
Humus bedeckt, tut genau das, was die Natur auch tut: Katzen und Hunde verscharren ihre ScheiBe auf einem offenen Feld in
der Erde, der Wald bedeckt Kadaver oder Abfall mit seinem Laub. Man fihlt sich besser, wenn man seinen Abfall mit Humus



bedeckt. Ihn, wie bei allen konventionellen und kommerziellen Kompostiertoiletten, einfach in ein Becken plumpsen zu lassen,
ist nicht genug. Es fehlt etwas. Es bleibt noch etwas zu tun, namlich die sehr angenehme Beschaftigung, den eigenen Mist zu
bedecken. Das dauert nicht Idnger als eine Minute. Erst dann hat man das wohltuende Geflihl, etwas getan und wirklich
vollendet zu haben, so als hatte man eine Pflicht erfllt.

Mein Toilettensitz ist mit einem Balken versehen und kann in jede gewlinschte Position auf die Toilette gelegt werden, egal ob
sie rund oder rechteckig ist. Wahrend man den Abfall mit Humus bedeckt, kann er an einen Nagel gehdngt werden.

Der Inhalt der Humustoilette und der Humus zum Abdecken sollten so feucht wie Waldboden, also nicht triefend naf3 sein,
damit sich keine Faulnisbakterien (Anaerobica) ansiedeln kénnen.

Neben der Humustoilette sollte ein ebenso groBer Behalter mit Humuserde zum Abdecken des Abfalls stehen.

Zum Starten einer Humustoilette braucht man die gleiche Menge Humus, die dem Fassungsvermdégen der Toilette entspricht.
Man braucht viel Humus. Der Abfall wird enorm schrumpfen, zuerst auf die Hélfte, in ein bis zwei Monaten auf ein Drittel oder
ein Viertel. Wenn man zwei Jahre Zeit hat, stellt man fest, da der Abfall auf ,nichts® (d.h. ein Zehntel bis ein Zwanzigstel
seines urspringlichen Volumens und Gewichts) zusammengeschrumpft ist. Naturlich flllt jetzt der Humus, mit dem abgedeckt
wurde, die ganze Toilette. Das ist ein Nachteil der Humustoilette ohne Abflussrohr. Zwei weitere Nachteile sind: Sie kann nur
eine begrenzte Menge Flissigkeit verarbeiten und braucht langer als eine beheizte Toilette, um den Abfall in Humus zu
verwandeln. Aber dies ist kein wirklicher Nachteil. Man braucht aber mehr Platz. Denn wenn eine Humustoilette gefillt ist und
den Abfall in Humus verwandelt, muB eine neue Toilette begonnen werden. Nach zwei bis drei Monaten, man kann einige Male
umschaufeln, hat man neuen, selbst hergestellten Humus, um seinen Abfall zu bedecken. Von da an braucht man keinen
Humus zu kaufen. Im Gegenteil, man kann den Uberschiissigen Humus der Natur zurlickbringen, wo man ihn geholt hat.

Wenn man Humus zum Abdecken des Abfalls verwendet, flllt sich die Toilette schneller. Aber dies ist nur ein scheinbarer
Nachteil, denn nach einiger Zeit bleibt die Abfall-Humus-Relation konstant und es entsteht nur noch wenig Gberschissiger
Humus, den man fiir gute Zwecke verwenden kann:

1. um ihn aufs Grasdach zu bringen

2. zum Fullen der Blumentopfe

3. man kann ihn nachts heimlich in 6ffentliche Parks bringen

4. man kann ihn einem Bauern abgeben

5. oder dem Wald zuriickgeben.

Wer den Humus im GemUsegarten verwenden mochte, sollte ihn ein Jahr langer kompostieren lassen.

Man benétigt mindestens drei groBe Behélter, zwei miissen zur Beliiftung am Boden durchléchert sein. Argern Sie sich nicht
Uber den ,verlorenen Platz", den die Humustoilette in Ihrem Wohnraum einnimmt, denn es ist Erde, es ist Humus. Sie besitzen
etwas Lebendiges, ein Stlick Erde dieser Welt, die ebenso gut riecht wie Waldboden nach dem Regen. Der von der
Humustoilette eingenommene Raum hat eine ebenso groBe Berechtigung wie der Raum, den Biicher oder Mébel einnehmen.

Den Humus kann man mit einem normalen Handsprihgerat mit Wasser feucht halten. Man kann ein Fliegengitter benutzen.
Ich selbst halte Fliegengitter fiir nicht sehr nitzlich. Wenn man seinen Abfall ordentlich mit Humus abdeckt, hat man keine
Fliegen. Wenn man einen unschadlichen Spray verwendet, sollte man die Toilette fir einige Minuten mit dem Deckel
verschlieBen.

Flr die Humustoilette kann man alles verwenden, was verrottet: ScheiBe, Klichenabfélle, Salat, Grasschnitt, Haare, alle Sorten
Papier, Toilettenpapier, Zeitungen, Packpapier, Teeblatter, Kaffeesatz, sogar verdorbenes Fleisch, Kase und Fisch (man
braucht etwas mehr Humus, um sie sorgfaltig abzudecken). Nicht zu viel Asche. Kein Plastik, keine Giftstoffe, kein Glas, Metall
oder sperriges Holz. Knochen sind in Ordnung, aber ihre Zersetzung beansprucht mindestens finf Jahre. Wolle ist zulassig,
aber keine Kunststoffe, Nylon etc. Der zusammengefegte oder vom Staubsauger aufgesaugte Staub von Béden ist ebenso in
Ordnung wie rostiges Eisen, Zigaretten, Tabak, Baumwolle. Fett nur in kleinen Mengen. Schimmeliges Brot ist perfekt.

In Wien experimentiere ich mit einer Pflanzenklaranlage mit klinstlichem Licht (Halogenlampen, 250 Watt). Sie scheint zu
funktionieren. So kann sogar kiinstliches Licht einen guten Zweck erfiillen: Es kann Pflanzen und Pflanzenklaranlagen
(besonders in den USA, wo die Menschen das Licht die ganze Nacht brennen lassen) mit Energie und den Menschen mit Licht
versorgen und ihnen gleichzeitig sauberes Wasser und, auch in Wohnungen mit wenig Tageslicht, griine Pflanzen schenken.
Ich empfehle Vorhange aus lebenden Pflanzen, denn sie sind in der Lage, das Wasser und die Luft zu reinigen. Bisher liegen
noch keine praktischen Arbeiten oder Studien in dieser Richtung vor: etwa Hauser fir Pflanzen, in denen auch Menschen leben
kdénnen oder leben méchten, oder klinstliches Licht fir Pflanzen, von dem auch die Menschen einen Nutzen haben. Zum
Beispiel: Licht wird auf die Pflanzen gerichtet, die Menschen empfangen das Licht indirekt durch das Laubwerk.

Hundertwasser
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